
Alice Crepax Giordana 

• Data e luogo di nascita: 30/08/1974, Milano 
• Città residenza: Segrate 

Esperienze lavorative 

• 01/2024 – tuttora – Attività in proprio 
• Settore: Ospitalità e valorizzazione del territorio 
• Ruolo: Host e Operatrice nel Settore dell'Ospitalità 
• Gestione di strutture ricettive nel territorio di Segrate finalizzate alla promozione 

turistica e alla valorizzazione del patrimonio locale. 

• 01/1998 – tuttora – Libera professionista / Collaborazioni editoriali 
• Settore: Editoria e Comunicazione 
• Ruolo: Illustratrice Professionista e Autrice Editoriale 
• Collaborazione con le principali testate nazionali  e autrice di illustrazioni per opere 

librarie. 

• 01/1994 – tuttora – Attività professionale autonoma 
• Settore: Benessere e cura della persona 
• Ruolo: Operatore Olistico, Floriterapeuta e Doula 
• Specializzazione trentennale nella cura della persona e supporto alla genitorialità. 

• 01/2016 – tuttora – Network Marketing 
• Settore: Benessere e Leadership 
• Ruolo: Coordinatrice di team 
• Sviluppo di leadership con focus sull'autonomia professionale femminile. 

• 01/2004 – 12/2017 – Varie testate giornalistiche 
• Settore: Informazione 
• Ruolo: Giornalista Pubblicista 
• Redazione focalizzata sui temi di costume, società e benessere. 

Esperienze politiche – amministrative – associazionismo - volontariato 

• 01/1992 – tuttora – Associazioni per la tutela ambientale 
• Attività di volontariato per la salvaguardia degli animali, degli ecosistemi e della 

biodiversità. 

• 01/2010 – tuttora – Iniziative di decoro urbano 
• Pratica di orticoltura orientata alla promozione della biodiversità urbana. 

Istruzione 

• Diploma in Comunicazione e illustrazione, 1998, IED (Istituto Europeo di Design), Milano 
• Diploma di Maturità Scientifica, 1994 

• Master o scuole di specializzazione: 

• Percorso di formazione in Arte Terapia (in corso) 
• Percorso di formazione in Naturopatia (in corso) 
• Qualifiche internazionali come Doula (3 percorsi) 
• Formazione internazionale come Operatrice dell'Armonizzazione delle Cicatrici 
• Formazione come Operatrice di Light Language e Lettura dei Registri Akashici 
• Specializzazioni in Floriterapia australiana, Calligrafia, Alimentazione vegetale 



Conoscenze linguistiche 

• Inglese: Buona conoscenza (parlata e scritta) 
• Francese: Buona conoscenza (parlata e scritta) 

Ulteriori informazioni 
• Competenze in leadership e gestione di reti maturate in ambiti imprenditoriali e 
associativi. 
• Impegno attivo verso stili di vita sostenibili (autoproduzione e riciclo). 
• Visione per Segrate focalizzata su sostenibilità, empowerment femminile e welfare 
attraverso l'arte e la creatività. 
Data: 02/05/2026


